
KIT D'ÉCRITURE
Cozy Mystery



Qu’est-ce qui te plaît ?

Qu’est-ce qui t’ennuie ?

Si tu arrêtes la lecture, pourquoi ?

Si tu n’arrives pas à poser le livre, pourquoi ?

.

Étape 1 : Lis pour comprendre le genre
Lis 3 ou 4 cozy mysteries. Tu peux relire ceux que tu as déjà aimés.
Prends des notes :

Ces réflexions te guideront pour écrire une histoire captivante.
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Étape 2 : Crée un plan

2.1 Crée ton univers cosy

Le lieu principal de l’action (auberge, village, train, bateau, petits
commerce):

Les lieux secondaires:

Les personnages qui entourent le détective, leur rôle, leur histoire:

Résiste à l’envie de te mettre à écrire tout de suite. Prépare un
plan détaillé, ça te fera gagner du temps!
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                    2.2 Conçois ton détective 

Âge, sexe, personnalité, physique, particularité:

Quelle est son histoire? 

Points forts et faiblesses/défauts du personnage

Crée un personnage intéressant et mémorable. Par exemple, Odile a une cicatrice
sur le visage. Les personnages parfaits sont ennuyeux. 
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                  2.3 Élabore l’enquête

Qui a fait le coup et pourquoi ? Les motifs classiques du cosy sont
l’amour,  l’argent, le pouvoir, la vengeance et préserver un secret.

Qui sont les suspects ? Pourquoi les soupçonne-t-on? 5 ou 6 suspects,
qui ont tous une raison de tuer la victime. Ils sont éliminé au cours de
l’enquête. 

Invente des personnages variés et intéressants mais évite les caricatures. 
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                     2.4 Ajoute des touches de cosy

Atmosphère chaleureuse (lieux accueillants, thème des saisons)

Moment conviviaux (repas entre amis, balades en forêt) 

Moments tendres, d’amitié, de camaraderie, de solidarité et d’humour.

Esthétique cosy (décor chaleureux, feu de bois, guirlandes lumineuses)

Varie les thèmes et la quantité pour éviter d’étouffer les lectrices sous des
couvertures moelleuses :-)  
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               2.5 Résous le mystère

Fais monter la tension (scène de bagarre, poursuite, kidnapping...)

Résolution

Explication finale

La résolution doit être élégante, surprenante mais aussi logique. Évite les longues
explications tirées par les cheveux.
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Mois 1 :
Lis des cosy mysteries et prends des notes. Fais une liste d’idées pour
ton intrigue, tes personnages et ton univers.

Mois 2 :
Crée l’univers cosy : définis les lieux, le thème, la communauté et ton
détective amateur. Crée un mood board sur Canva ou Pinterest pour
visualiser l’ambiance.

Mois 3 :
Élabore l’enquête : définis le coupable et ses motivations, fais la liste des
suspects et de leurs mobiles. Imagine des indices et des fausses pistes.

Mois 4 :
Rédige un plan détaillé des chapitres avec la progression de l’enquête et
la résolution finale.

Mois 5 à 10 :
Écris 14 000 mots par mois (environ 3 500 mots par semaine) pour
rédiger ton premier jet. Avance régulièrement et conserve l’ambiance
cosy tout au long du récit.

Mois 11 :
Relis attentivement ton manuscrit et recueille des retours de bêta-
lecteurs ou d’un coach d’écriture.

Mois 12 :
Corrige et finalise le texte. Prépare la mise en page si tu souhaites t’auto-
éditer ou soumets-le à un éditeur.

Écrire un Cozy
Mystery en 12 mois
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